
Mignardises aux dattes 
 

 

• Dattes dénoyautées  : 250  g 
• Oeuf  : 1   
• Sucre semoule  : 30  g 
• Noix  : 50  g 
• Pépites de nougatine  : 150  g 

 

Etapes de préparation 

1. Mixez les dattes, les noix , le sucre et l’œuf 
jusqu’à obtention d’une pâte lisse. 

2. Formez des petites boules de pâte et roulez-
les dans les pépites de nougatine. Disposez 
les bouchées dans de petites caissettes en 
papier. 

 


